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①上のイラストを正方形に切る。
　さらに四等分に切り分ける。

②点線の部分で縦に折り目をつける。 ③点線のように 1cm弱折る。



HEART

HEART

④半分に折る。

⑤上のラインに合わせて折る。
　中心に対して約１cmほどの隙間ができる。

⑥点線の部分で内側に折る。

⑦⑥で折った部分を広げ、点線の部分で折る。
　この時角⑥の折り目に合わせる。（赤丸部分）

⑧点線の部分で折ると右の図のようになる。

⑨袋状になっているので中に折り込み両方同じよにすると
　右図のようになる。

⑩点線の部分を内側に折り、少し丸みをつける。

⑪赤丸の部分に空気を入れる穴があるので、そこにストローを差し込む。

⑫差し込めたらストローから空気を入れながら
　ハートの形になるように上部の真ん中を指で押して凹ませる。

⑬綺麗に形に整えたらハートの完成。
　ストローに差したまま飾ってもいいし
　いっぱいハートを作って飾ってもOK！


